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Problema

Siuolaikiniai vaikai daZnai duong vertina kaip savaime suprantama
maisto produktg, nesuvokdami, koks ilgas ir sudétingas kelias
nueinamas nuo grudo iki kepalélio - del to silpnéja pagarba maistuil,
darbo vertei ir tradicijoms. Technologijy paplitimas lemia, kad vaikams
triksta tiesiogineés, jutimais grjstos patirties su gamta ir maisto gamybos
grandine.

STEAM kompetencijy ugdymui reikia veikly, kurios nattraliai apjungty
mokslg, technologijas, inzinerijg, menus ir matematikg — o duonos kelias
tam suteikia puiky, kasdienybéje pazjstamg konteksts.




Musy tikslas

Per patyriminj ugdyma ir STEAM velikly ciklg supazindinti
4-5 mety vaikus su duonos keliu, skatinant juos tyrinéti,
eksperimentuoti, matuoti bel naudoti Siuolaikines

technologijas pazinimo procese.




Uzdaviniai pagal STEAM metoda

S (Mokslas): Tyrineti skirtingas milty rasis ir grudus pasitelkiant
jutiminius pojucius, stebeti jy savybes ir pokycCius teslos
gaminimo metu.

1 (Technologijos). Naudoti praktinius jrankius ir skaitmenines

priemones (pvz., lupas, interaktyvig lentg, robotg ,Photon”..)
tyringjimo ir mokym05| procese.

E (Inzinerija): Kurtl Ir formuoti duonos gaminius, konstruoti is
LEGO, taikant paprastus konstravimo principus.

A (Menal): Karybiskai iSreiksti patirtus jsptdzius piesiant,
spalvinant, lipdant jvairiomis priemonemis bel vaidinant ir
Sokant.

M (Matematika): Lavinti matematinius gebéjimus sveriant
iIngredientus, lyginant dydzius, skaiCiuojant, matuojant.




TyrinéjJame gamtos dovanas

Vaikal susipazino su avizomis,
rugiais, kvieciais. Lygino javy
varpas, skaicCiavo, kiek grtady
telpa delne. Naudodami
padidinimo stiklus (lupas), tyringjo
sekly formas.




Sveriame, lyginame, matuojame

Svéréme Ir matavome
jvairias seklas bel
gridus su savo
pasidarytomis
svarstyklemis.
Lyginame, kas yra
sunkesni, aviziniai
dribsniai ar grudai.
ISvada- grtdai sunkesni.




Kokie tie miltal?
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Susipazinome su milty savybémis:
balti, SviesUs, tamsdus, purds.
Kvietinial miltal puresni, o pilno grado
miltai turi daugiau vitaminy ir
skaiduly. Vaikal ragavo miltus, véliau
ant juodo padéklo pabarscCius milty
rase raides, skaicius, pieseé, daré
antspaudus.




Kur gimsta miltal ?

Nuvykome j ekologinj ,Zaligjj tkj". SuZinojome, kaip gridai pavirsta

miltais — darbuotojas parode Siuolaikinio maltino veikimg. Stebejome
maltno darbg, mokémeés skirti kvietinius, ruginius miltus bei sélenas,
ragavome ir lyginome jy skonius.
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Edukacija ,Zaliajame ukyje“

Kociojome teslg kocCelu — kas ploniau, kas storiau — Ir pjausteme | gabalélius,
stengdamiesi, kad visi baty vienodo dydzio.




Edukacija ,Zaliajame dkyje“

Vaikal dirbo su dviejy rasiy tesla,
besiskiriancCia tekstdra. IS vienos

| formavo rutuliukus — avizinius
sausainius, o kitg kociojo, pjauste |
kvadratélius. Ir klcCiukus, ir
sausainius, dejo | kepimo forma.
ISkepe ragavo ir lygino — kas

% didesnis, kas sunkesnis, kas

- saldesnis.



Edukacija ,Zaliajame Gkyje"

ISkeptus duonos gaminius
palyginome pagal formg ir
skonj: apvalls, kampuoti,
nesaldus, labal saldis...
Aiskinomeés, kodél aviziniai
sausainiai saldesni uz
klcCiukus (] teslg jJdéjome
daug saldziy dziovinty
vaisiy).
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Edukacija ,Kepu kepu kepalél)

SU ém/AGOTOS
A BIENA

1

Vasario 5-tg dieng paminéjome Sv. Agotos
dieng — kepéme mazus duonos kepalélius.
Vaikal suzinojo, kad norint iskepti gardzig duong
reikia 2 rasiy milty (kvietiniy, ruginiy), aktyvaus
raugo, saulégragzy, molitgy sékly, aviziniy
dribsniy, vandens, cukraus, druskos. Vaikai
apzidréjo, ragavo duonai skirtus produktus.
Veéliau juos déjo | dubenj, skaiCiavo saukstais,
stiklinémis, sveré svarstyklémis. Vaikal

pastebe 0, kad duonos tesla gavosi tik iSmaisius
pirius produktus ir jpylus vandens.




Edukacija ,Kepu kepu kepaléel)®

Vaikai patys formavo mazus kepaléelius, :
dejo | skardg ir neseme kepti. Vakare

apsilankeme darzelio virtuveléje, kur

kepéja jau buvo iSkepusi misy duonos

kepalélius. Vaikai valgé duonele ir net

parnesé lauktuviy téveliams.

ISsiaiskinome, kad iskepusi duona yra

ni, saldi.
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Eksperimentas
,Kada raugas kyla?"

Su vaikais kalbéjomés apie raugg- milty ir
vandens misinj, pilng gerujy bakterijy.
Raugo déka, duona gali pakilti. Naminj

raugg pauostéme, paragavome. Jis
vailkams priminé svelny obuolio rtgstelés
skonj. Nusprendéme |sitikinti, kur raugas
greicCiau iskils: lauke (Salta) ar grupéje
(Silta). Ant indelio nupieséme juodu
flomasteriu linijg, kiek yra raugo. Padareme
ISvadg, kad lauke raugas neiskilo del
salCio, o patalpoje jis iskilo, nes yra Silta.

Lauke Grupéje



Eksperimentas ,SvieZumo testas®

Nusprendéme patikrinti, kokiu btudu
duong galime ilgiau islaikyti Sviezesne.
Vieng duonos riekele jdéjome |
maiselj, o kitg- palikome |Iékstutéje. Po
dviejy dieny maiselyje esanti duona
buvo minksta, o lékstutéje- kieta.
Vaikal suvoke, kad maiselis sulaiko
drégme viduje, todél duona
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Bandymas
,Ko reikia avizoms, kad augty?”

Vaikal pasigamino Oliziukus.
Pirmame indelyje — avizos gavo
daug vandens, antrame —
mazai vandens, treCiame —
avizos be vandens, ketvirtame
iIndelyje- gradai gavo ir zemes, ir
vandens. Vaikal pastebéjo, kad
geriausial augalal auga, kail turi
Ir Zzemes, Ir vandens.

Gausial laistome. Mazai laistome. Be vandens. Daug zemés ir vandens.



Matavimy laboratorija

Uzaugusius daigelius
ISmatavome liniuote. Trumpiausi
daigeliai buvo 2 centimetry ,0
lgiausi -25 centimetry.
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Musy kuryba

IS LEGO kaladéliy vaikai
gamino ,pyragus", o iS
nlastilino ir modelino
Ipdé riestainius.
Kiekvienas pieseé savo
jsivaizduojamag duonos
kepalélj, pasitelkdamas
vaizduote Ir
kdrybiskuma.
Uzsiémimy metu vaikal
jsijauté | ,kepyklos"
zaldimg — ,kepe" ir
,pardavingjo" savo
sukurtus pyragus,
dalindamiesi jais su
draugais.




Su vaikais aptaréme, kad reikia daug
darby atlikti, kad turétumém duonelés.
Sugalvojome sukurti knygg ,Duonytés
kelias". Vaikal piese, spalvino savo
paveikslél}, o véliau visus piesinius
sudéjome Ir surisome | bendrg knyga.



Duonos receptal, mjsles,

patarles

Vaikai rasé duonos receptus, mjsles, patarles apie duona.




Judesys Ir ritmas

Sokome $okj ,Siaudy batai“, rodydami judesius.
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Skaltmeninis rastingumas

Y Skaitéme knyga ,Kaip
— vilkas uzsinoréjo
| duonos", o po to
Produktai skirti £ ‘ . v
Kiems \ 4 atspausdinome sios
> \ knygos iliustracijas.
Vaikal programavo
robotg Photong, kad Sis
atlikty duonos kelio seka.
Véliau zaildéme
Interaktyvios lentos Lumio
zaidimg, kuriame
risiavome produktus,
skirtus duonai kepti ir
kitiems patiekalams
gaminti.




Pasakos ,Kaip vilkas duonos uzsinorejo?” insenizacija

Vaidindami pasakg vaikai prisimine, kiek daug darby reikia atlikti, norint gauti duonos.
Vaikal tapo aktoriais, imitavo dirbamus darbus, o véeliau noriai valge duonele.




Reflekslja

Projektas ,Mano duona kasdieniné” sékmingai sujungé
tradicine lietuviy liaudies kultlirg su siuolaikiniais tyrimo
metodais. Labiausiai pasiteisino patyrimine mokymosi
strategija: vaikai nebuvo pasyvus stebétojai, o aktyvis
klréjai — nuo griady séjimo iki savo rankomis rasyto recepto
Ir duonelés kepimo.

Sis projektas jrodé, kad STEAM veiklos ir senoji duonos
tradicija puikiai papildo viena kitg — suteikdamos vaikams ne
tik ziniy, bet ir gilios pagarbos kasdieniam darbui bei
gimtajai kultlrai.
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Refleksija 2

Veikly ciklas leido vaikams pazinti visg duonos kelig nuo gruado iki
kepalélio, nattraliai apjungiant visas STEAM sritis.

Labiausial pavyko praktinés veiklos — vaikai su dideliu entuziazmu
maise teslg, formavo kepalélius, koCiojo Ir pjausté, svere gradus ir
séklas. Sv. Agotos dienos kepimas tapo ypatingu jvykiu — vaikai net
parnedé duonelés lauktuviy téveliams. Ekskursija j ,Zaliajj Okj"
suteiké vaikams galimybe pamatyti tikrg malting, paliesti ir
paragauti skirtingy milty — Sios patirtys padejo geriau suprasti visas
tolimesnes veiklas.

Technologijos buvo integruotos sklandziai — roboto ,Photon"
programavimas ir interaktyvios lentos zaidimai papildé tradicinius
pojutinius patyrimus. Kdrybinés veiklos — bendra knyga ,Duonytés
kelias", ,Duonos gaminiai" is LEGO ir plastilino, vaidinimas ir sokiai
— leido vaikams laisval iSreiksti jspudzius.




